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Prénom : 

Comment devenir parfait en trois jours 
 

Fiche questionnaire couverture 

 

 

 

TITRE 

 

 

AUTEUR 

 

 

 

ILLUSTRATEUR 

 

 

 

EDITEUR 

 

 

A partir de quel âge 

 

 

Nom du personnage 

principal 

 

 

 

 

1/ Décris l’illustration de la couverture ? 
 

 

 

 

 

 

 

2/ D’après toi, à quel genre appartient ce livre ? 
 

 

 

 

3/ Devine ce que va devoir faire Milo pour devenir parfait ? 
 

Hypothèse 1 : _______________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 

 

Hypothèse 2 : _______________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 

 

Hypothèse 3 : _______________________________________________________________ 

 

___________________________________________________________________________ 

 

 

 



NOM : 
 

Prénom : 

Comment devenir parfait en trois jours 
 

Fiche questionnaire chapitre 1 

 

1/ Que veut devenir Milo ?  ……………………………………………………………………………….. 
 

2/ Où Milo trouve-t-il le livre Comment devenir parfait en trois jours ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 
 

3/ Qui a écrit ce livre ? ………………………………………………………………………………………. 

 

4/ Combien doit-on lire de pages  à la fois ? …………………………………………………………… 

 

5/ Quelles sont les choses que l’on ne doit absolument pas faire ? 
 

…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

6/ Qu’est-ce que Milo a oublié à la bibliothèque ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………. 
 

7/ Parmi ces bêtises, barre celles que Milo n’a pas faites : 
 
Tomber dans un trou  renverser un vase  précieux                  crever le fond du sac à provisions  

  

rouler sur les fleurs  s’asseoir sur les lunettes du papa   renverser le sac de sa sœur  

 
 

8/ Reconstitue le portrait du docteur Merlan en reliant ce qui va ensemble : 
 

un pantalon    * * à moitié défait              * * couverte de palmier. 

une chemise    * * tyrolien bosselé            * * qui menaçait de tomber au premier 
mouvement. 

un nœud papillon   * * flottant                          * * qui dégouline le long du menton. 

un chapeau     * * de clown                        *  

un sandwich   * * avec de la moutarde     *  

un nez              * * imprimée                       * * avec une seule plume de chaque côté. 

 
 
9/ Complète le texte (p.17) : 
 

Ce serait un changement ………………. d’entendre ……………………………… : « Milo,  
 

……………………….……………………………….. ». Sa sœur …………, ………….., ne pourrait plus  
 

………………. : « ……….., tu …………………………………. », ou, «  Arrête ……………….., Milo »,  
 

comme c’était ……….……… ces ……………… Et ses parents n’auraient ……………………… 
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Comment devenir parfait en trois jours 
 

Fiche questionnaire chapitre 2 

 

 

1/ Enumère tout ce que ferait Milo s’il était parfait ? 
� …………………………………………………………………………………………………………....... 

 

� …………………………………………………………………………………………………………...... 

 

� …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

� …………………………………………………………………………………………………………….. 

 

2/ Reconstitue la biographie du docteur Merlan en barrant les propositions fausses. 
 

l’Université Fahrenheit et de l’Institut Centigrades. 
 

Il est diplômé de :  
l’Université Celsius et de l’Institut Degrés. 

 

collectionner les données. 
 

Son hobby préféré est de :  
cultiver les dionées. 

 

la seconde collection la plus importante de cure-pieds. 
 

Il possède :  
la seconde collection la plus importante de cure-dents. 

 

3/ Qu’est-ce qui intrigue Milo p.22 ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

4/ Coche la bonne réponse : 
 

a/ Il boit un verre de jus d’orange en rentrant chez lui. 
  Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
b/ Sa sœur a deux ans de plus que lui. 
  Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
c/  Au dîner, son père lui dit de ne pas parler en mangeant. 

Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
d/ Sa mère lui reproche de manger trop vite. 

Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
 

4/ Quelle est la première épreuve pour devenir parfait ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

5/ Colorie en vert les ingrédients qui se trouvent dans le congélateur et en bleu ceux qui se 
trouvent dans le réfrigérateur : 
 

un sac de carottes des steaks une botte de poireaux une boîte de poireaux à 

la sauce blanche 

un paquet de crêpes fourrées 

 

une boîte de carottes à la 

sauce blanche 

un lapin un tube de chantilly 

 

6/ De quoi rêve Milo cette nuit-là ? 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
………………………………………………………………………………………………………………….. 
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Fiche questionnaire chapitre 3 

 

 

1/ Quelle excuse donne Milo à ses parents pour justifier le port du poireau ? 
. 

.................................................................................................................................................................................. 
 

 

2/  Quel est le nom de famille de Milo ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
3/ Coche la bonne réponse : 
 

a/ La sœur de Milo rit tellement en le voyant avec son poireau qu’elle recrache son chewing-gum. 
  Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
b/ Le père de Milo le trouve bizarre. 
  Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
c/  La mère de Milo voulait cuisiner des poireaux le soir. 

Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 
d/ Finalement, ils termineront les navets. 

Vrai   Faux   Le texte ne le dit pas 

 
4/ Pourquoi Milo ne porte pas de blouson pour aller à l’école ? 
 
…………………………………………………………………………………………………… 
 

5/ Quelle excuse donne Milo à ses camarades et à sa maîtresse pour justifier le port du 
poireau ? 
. 

.................................................................................................................................................................................. 

 
6 Comment s’appellent les deux camarades qui se moquent de Milo ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 

 
7/ Barre les propositions fausses. 
 

car c’est un ordre du médecin. 
 

Il dit à son institutrice qu’il doit porter le 

poireau, car il en a besoin pour la pièce de théâtre. 

 

à germer et à baver sur son pantalon. 
 

En gymnastique, le poireau commençait 
à développer une odeur désagréable et à laisser des traces 

verdâtres sur sa chemise. 
 

se comporta de manière exemplaire. 
 

Au dîner, Milo  
oublia ses bonnes manières. 

 
8/ D’après toi, pourquoi la mère de Milo trouve qu’il devrait porter un poireau plus 
souvent (p.44)? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………....... 
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Fiche questionnaire chapitre 4 

 

 

1/ D’après le docteur Merlan, pourquoi est-ce un succès d’avoir porté un poireau toute la 
journée ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

2/ Quelle est la deuxième épreuve ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

3/ Que dit Milo à son père pour ne pas manger au petit-déjeuner ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
 

4/ Colorie les surnoms que les camarades de Milo lui donnent : 
 

légume à trois pattes gargouille ambulant patrouille chancelante 

tranche de poire Légume à deux pattes tronche de poireau 
 
 

5/ Pourquoi le père de Milo accepte-t-il qu’il ne mange pas le soir ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………. 
 
 

6/ Pourquoi Milo trouve-t-il le temps aussi long ? 
 
…………………………………………………………………………………………………………………… 

 
 

7/ Complète le menu que Milo se compose à la fin de la seconde épreuve ? 
 
Il se concocta un dîner ………… composé d’un sandwich à la …………, un sandwich au  
 

 

beurre de …………, un ………… au jambon, une pomme, une orange, une ………… et  
 

…………, ……… parts de …………, trois ………… et deux boules ………… de glace  
 

………… nappées de sauce …………. Enfin un morceau de ………… à la ………… pour  
 

le ……….... 

 
 

6/ Un peu de vocabulaire : en t’aidant du livre essaie de trouver ce que veulent dire ces 
mots ou expressions : 
-attifé (p.46) : 
- en pâture (p.55) :  
- se concocter (p.63) :  
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Fiche questionnaire chapitre 5 

 

1/ Pourquoi le docteur Merlan prétend que les gens parfaits ne mangent pas souvent ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 

 
2/  Selon le docteur Merlan, qu’est-ce que la deuxième épreuve (le jeun) a apporté à 
Milo ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 

 
3/ En quoi consiste la dernière épreuve ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
                                                  

4/  Avant cette épreuve, combien de temps peut-il s’exercer ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

 5/ Qu’a-t-il le droit de faire ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
   

6/ Qu’apporte le père de Milo à son fils ?  
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

7/ Qu’est-ce que le père de Milo a préparé pour mettre sur sa porte ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

8/ Que se passe-t-il à 10 heures ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

9/ Qu’est-ce que Milo entend pendant la nuit ?   
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

10/ Que fait Milo pour rester éveillé ?  
  
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

11/ Retrouve les pages des phrases ci-dessous qui ont été extraites de l’histoire : 
 

- « Derniers pas sur le chemin de la perfection ! je parie que c’était délicieux. » : ………………….. 
 

- « C’était une blague ! J’aime bien jouer des tours à mes lecteurs de temps à autre. » : …………. … 
 

- « C’était la première fois de sa vie qu’il allait veiller toute la nuit. » : …………………………....... 
 

- « Quelqu’un se rendit à la salle de bains. Milo regarda sa montre, il n’était que 10 heures. » : ……. 
 

- « Son nez commençait à le démanger. » : …………………………………………………………… 
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Fiche questionnaire chapitre 6 

 

1/ Pourquoi Milo a-t-il échoué la dernière épreuve ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

2/ Pourquoi le docteur Merlan le félicite deux fois ? 
 

-  …………………………………………………………………………………………………………………... 
 
-  ..…………………………………………………………………………………………………………………. 
 

3/ Qu’est-ce qu’il est ridicule de désirer selon le docteur Merlan ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

4/ Colorie ce que peut faire Milo puisqu’il n’est pas parfait ? 
 

Imiter les singes Manger du thon cru Chanter des chansons bêtes 

Porter des drôles de drapeaux Boire du jus de cornichon Danser le tango des pélicans 

Danser des danses de Mohican Etre aussi imparfait qu’il lui 
plaît 

Porter des drôles de chapeaux 

 

5/Quel est le titre du prochain livre du docteur Merlan ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

6/ Pourquoi un camarade de classe de Milo arrive-t-il à l’école avec un poireau autour du 
cou ? 
  
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

7/ Lis le texte ci-dessous. Il y a des erreurs. Corrige-les puis recopie-le : 
 
« Evitant le skate d’Elissa, Milo rit et alla vers la salle de bain. Il se prépara un mini sandwich au thon et 
au riz pour le petit-déjeuner. Il chanta un air d’opérette qu’il inventa au fur et à mesure. Il se décocha un 
sourire radieux dans le miroir. Il se sentait à nouveau enfant. » 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………………………………………………... 

 
8/ Donne-la définition de la perfection selon le docteur Merlan ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 

9/ Et toi, qu’en penses-tu ? Est-ce important de vouloir devenir parfait ? 
 

……………………………………………………………………………………………………………………... 
 
……………………………………………………………………………………………………………………. 


